Семейный спортивный праздник по ПДД в подготовительной группе
«Мы знаем правила дорожного движения»

Цель: закрепление знаний детей о правилах безопасного поведения на дорогах, необходимости соблюдения правил дорожного движения; представления о назначении светофора и его сигналов, о знаках дорожного движения.

Задачи:

1. Воспитывать у детей интерес к накоплению знаний правил дорожного движения, осознанное отношение к своей безопасности.

2. Доставить детям радость, удовольствие. Обогатить мир ребенка яркими, незабываемыми впечатлениями.

3. Стимулировать интерес к двигательной активности у детей, развивать быстроту, ловкость в эстафетах, играх.

4. Закрепление знаний детей о ПДД, дорожных знаках.

5. Воспитывать внимание, целеустремленность, чувство товарищества.

6. Обеспечить высокую двигательную активность, закрепить ранее полученные двигательные умения и навыки.

7. Вовлечь родителей в воспитательно-образовательный процесс.

Предварительная работа: Разучивание стихов, песен. Повторение и изучение правил дорожного движения, знаков, различных ситуаций на дороге и в транспорте.

Атрибуты: Макеты дорожных знаков, машин, домов; руль - 2 шт, конусы – 4 шт., дорожные знаки, разрезанные знаки – 2 шт., карточки – красная, желтая, зеленая, обручи -2 шт., белые полоски – 20 шт., половинки мячей – 10 шт., музыкальный центр, USB с музыкой.

Оформление зала: спортивный зал украсить, расставить макеты домов, дорожных знаков, машин, воздушные шары, рисунки.

Ведущий праздника: воспитатель
Ход праздника:

Под музыку «Светофор» дети входят в зал.

Ведущий: Сегодня мы с вами, ребята, вспомним о Правилах Дорожного Движения.  Ответьте мне, кто на дороге самый главный, а его сигнал для всех закон.
На дорогах с давних пор
Есть хозяин светофор!
Перед вами все цвета
Вам представить их пора.

1 ребёнок:   Если красный свет горит,
Пешеход всегда стоит.
Если видишь красный свет,
Это значит – хода нет!

2 ребёнок: Чтоб спокойно перешел ты,
Слушай мой совет:

Жди! Увидишь скоро желтый

В середине свет.
 
3 ребёнок: А за ним зеленый свет

Вспыхнет впереди.

Скажет он: «Препятствий нет,

Смело проходи!»

Ведущий: В обход по залу, на зеленый свет светофора шагом марш.
Виды ходьбы: ходьба с высоким подниманием колен, на носках, на пятках, в полуприседе, обычный бег, подскоки, обычная ходьба.
Перестроение в две колонны
Ведущий: 1-ая команда: «Светофорики».

Девиз: Мы дорожные правила знаем,

И друзьям мы все помогаем.

2-ая команда: «Пешеходы».
Девиз: Умеем мы по дорогам ходить,

Можем и вас всех научить.

Ведущий: Молодцы, ребята! Поприветствовали друг друга. А теперь самое время перейти к нашим соревнованиям. А начнём мы с весёлой разминки, но сначала угадайте загадку:
Моргает глазами, скрипит тормозами (автомобиль)
Разминка под песню группы «Весёлые ребята»  «Автомобили»

Ведущий:   
А сейчас внимание, внимание – начинаем весёлые соревнования.
Мы играем в «Автодром»

Правила такие в нем:

Змейкой препятствия обежать,

Руль другому передать.

Игра - эстафета «Автодром»
Игроки по очереди бегут змейкой между половинками мячей. Руль используется вместо эстафетной палочки. Побеждает та команда, которая первой справится с заданием.
Ведущий:
Капитаны лучше всех,
Вас, конечно, ждёт успех!
Дорожный знак из частей соберите,
Нам покажите и назовите!
Конкурс капитанов «Собери дорожный знак»
Капитаны команд по сигналу бегут к обручу и складывают из частей дорожный знак, кто вперёд. После этого дети называю знак и рассказывают, что он обозначает.
Ведущий:
Вы, ребятки, отгадайте – ка загадку:

Животное, названием которого

Обозначают, участок проезжей части?       
Дети: Зебра!
Ведущий: Молодцы!

Здесь наземный переход,

Ходит целый день народ.

Ты, водитель, не спеши, пешехода пропусти!

                                              Эстафета
"Кто быстрее из белых полосок выложит пешеходный переход?"
В обруче у каждой команды лежат белые полоски,  по количеству детей. Первый участник берёт белую полоску и бежит до цилиндра, кладёт полоску, бежит обратно и передаёт эстафету следующему участнику, задев его за плечо и т. д. Побеждает та команда, которая вперёд выложит зебру.

Ведущий: Молодцы, ребята! А виды транспорта вы хорошо знаете? Предлагаю вам ответить на вопросы из мультфильмов и сказок, в которых упоминаются транспортные средства.

1. На чём ехал Емеля к царю во дворец? (На печке.) 
2. Любимый вид транспорта кот Леопольда? (Велосипед.) 
3. Какой подарок сделали родители Дяди Фёдора почтальону Печкину? 
4. Во что превратила добрая фея тыкву для Золушки? (В карету.) 
5. На чём летал старик Хоттабыч? (На ковре самолёте.) 
6. Личный транспорт Бабы - яги? (Ступа.) 
7. На чём поехал в Ленинград человек рассеянный с улицы Бассейной? (На поезде.) 
8. Ехали медведи на … (велосипеде),
А за ним комарики на…(воздушном шарике)  


Ведущий:
А сейчас ребятки предлагаю поиграть,

И на сигналы светофора движения выполнять:

Зелёный свет – мы будем топать,

Жёлтый свет – в ладоши хлопать,

Ну а красный, мы стоим, на сигнал светофора глядим.

Игра на внимание «Сигналы светофора»
Ведущий вразбивку показывает сигналы светофора: зелёный свет – дети топают ногами, жёлтый – хлопают в ладоши, красный – не делают ничего.

Ведущий:  
Нас солнца луч смешит и дразнит,

Нам нынче весело с утра,

Нам дети дарят звонкий праздник

И главный гость на нем – игра!

Игра со зрителями
"Это я, это я, это все мои друзья".
Ведущий:
А теперь все вместе мы поиграем в игру «Это я! Это я! Это все мои друзья!». Я буду задавать вам вопросы, а вы, если согласны со мной, говорите: «Это я! Это я! Это все мои друзья!», а если не согласны, то просто молчите.

Ведущий:
Кто из вас в вагоне тесном
Уступил старушке место?

Дети: Это я, это я, это все мои друзья!

Ведущий:
Кто из вас идет вперед
только там, где переход?

Дети: Это я, это я, это все мои друзья!

Ведущий
Кто из вас, идя домой,
Держит путь по мостовой?

Дети молчат
Ведущий:
Кто бежит вперед так скоро,
Что не видит светофора?

Дети молчат
Ведущий:
Знает кто, что красный свет –
Это значит – хода нет?

Дети: Это я, это я, это все мои друзья!

Ведущий: Молодцы, ребята!

Ведущий:
Будем мостик строить с вами

Головой, спиной, руками.

По нему нельзя идти,

Под ним можно проползти.

Игра - эстафета «Мостик»
1-й игрок из команды встает боком к линии старта, опираясь на ступни и ладони, колени при этом не сгибает, 2-й игрок подлезает под этот «мостик» на четвереньках, затем 2-й игрок «строит мостик», а 1-й - подлезает. Двигаются так до финишной линии. Обратно до линии старта бегут, взявшись за руки. То же выполняет следующая пара из команды. Побеждает та команда, которая первой справится с заданием.

Воспитатель:
А у меня для вас, ребята, новая загадка:
Маленькие домики по улице бегут. 
Мальчиков и девочек домики везут.
Дети: Автобус
Ведущий:
Молодцы, ребята, правильно!
А сейчас новое испытание, весёлое соревнование! «Чей автобус быстрее объедет цилиндр и вернётся обратно»
Игра-эстафета «Автобус»
Водитель в обруче-автобусе подъезжает к остановке, каждый раз подсаживая в автобус по одному пассажиру, пока не перевезет всех. Чей автобус быстрее.
Ведущий:  

Молодцы, наши команды!

А, теперь, ребята не зевайте,

С родителями в «Найди пару» поиграйте!    

Игра «Найди пару» (с дорожными знаками).
Ведущий: 
На дорогах трудностей так много, без сомнения,
Но их боятся, нет у нас причин.
Потому, что правила движения
Есть для пешеходов и машин.
И чтоб у всех было хорошее настроение,
Соблюдайте правила дорожного движения!
Награждение команд грамотой.
